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JUILLET 2013 

Samedi 6-Dimanche 7 Rivière des Cascades Sortie famille Laurent C 0594 30 80 04 

 Samedi 6  Boulanger la II Eau vive en crique cl2 Denis 0694 28 56 66 

Mardi 9 Lac Pali Sortie tous niveaux  Lydia 

Samedi 13 ASPAG 
Atelier fabrication pagaie 

bois avec Mathias 
Laurent C 0594 30 80 04 

Vendredi 12 -Dimanche 14 
Savane-Roche 

Virginie 
Canoë + rando  Lauriane 0694 20 73 61 

Vendredi 12-Mardi 
16/Mer 17 

QQpart sur 
l’Approuague 

Aventure et savane-roche Didier 0694 457 973 

Jeudi 18 - Dimanche 21 Crique Portal Sortie longue dans l’ouest 
Céline 0694 212 

973/Didier 0694 45 79 73 
Samedi 20-Dimanche 21 Chutes Grégoire Rando cool Boris 0694 20 90 76 

Samedi 27-Dimanche 28 Saut Maripa 
Navigation et sécu en eau 

vive 
Hugues 0694 16 36 48 

AOUT 2013 

Vendredi 2 –Dimanche 4 
Petit et grand 

Laussat 
Découverte en crique 

Anne-Laure 0694 99 36 
39/Laurent 0694 20 73 61 

Samedi 3-Dimanche 4 Iles du Salut Sortie mer Valérian 0694 222 000 

Vendredi 9 - Samedi 10 Kaw Marais + coqs de roche ! Lauriane 0694 27 46 21 

Samedi 17-Dimanche 18 Koromombo Sortie carbet + pêche Florent 06 94 05 18 02 

15 au 30 août QQpart sur le Maroni Expédition Pierre 

Vendredi 23 OU samedi 24 Lac Pali Balade ornitho Fred 

Samedi 24-Dimanche 25 Saut Maripa Eau vive tout public !! 
Manue 0694 13 62 

93/Arnaud 06 94 43 64 80 

SEPTEMBRE 2013 

Samedi 31 août-Dim 1 Tonnégrande Crique sympa Tiphaine 0694 13 89 94 

Samedi 31 août-Dim 1 Polder Marianne Oiseaux-resto Lauriane 0694 20 73 61 

Vendredi 6-Dimanche 8 Petit Saut Exploration  
Alizée 0694 38 61 
87/Frede 0694 02 94 88 

Samedi 7-Dimanche 8 Lac du Rorota Tournoi kayak-polo amical Alexis 0694 99 64 47 

Samedi 14-Dimanche 15 Pri-pri de Yiyi Balade Lucie 

Jeudi 19 
Barbecue d’accueil des nouveaux adhérents + programmation. 

Venez nombreux au club à 19h! 

Vendredi 21-Dimanche 22 Kaw 
Balade nocturne sur le 

marais 
Céline 0694 212 973/A-
Laure 0694 99 36 39  

Dimanche 22  MAYOURI au club à 9h + barbecue. 
Venez nombreux ! Denis 0694 28 56 66 

Samedi 28-Dimanche 29 Saut Maripa 
Sortie eau vive tranquille 

de rentrée 
Didier 0694 457 973 
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Le mode d’emploi est simple : vous choisissez les sorties qui vous tentent, vous téléphonez ou écrivez un mail à 
l’organisateur et il vous tiendra au courant du plan qu’il a mûrement réfléchi pour que la sortie soit parfaite. 
Ce calendrier est susceptible d'évoluer en fonction des niveaux d'eau. Tenez-vous informés des dernières 
programmations en vous inscrivant sur ASPAGDISCUSS, notre forum de discussion. Des sorties de dernière 
minute peuvent être organisées et annoncées dans ce forum. 

 
 

Prénom Mail 
Alexis 

 
alexis.jeannot@hotmail.fr 

Anne-Laure 
 

na.naure@wanadoo.fr 

Arnaud 
 

arn.jahn@me.com 

Boris  
 

boris.ruelle@gmail.com 

Céline 
 

celine.fremaux@gmail.com 

Denis 
 

lelay973@gmail.com 

Didier 
 

didier.herisson@gmail.com 

Manue 
 

manuegig@yahoo.fr 

Florent 
 

florent.dumelie@gmail.com 

Fred 
 

fred.hautreux@gmail.com 

Frede 
 

frederique.longin@gmail.com 

Hugues 
 

hugues.lechenadec@gmail.com 

Laurent 
 

laurent.descroix@free.fr 

Laurent C 
 

laurent.claudot@wanadoo.fr 

Lauriane 
 

lauriane.dumas@yahoo.fr 

Lucie 
 

lucie.navarrot@gmail.com 

Lydia 
 

lydia.lemmet@wanadoo.fr 

Pierre 
 

bantakya@gmail.com 

Tiphaine 
 

titi.perrigot@laposte.net    
Valérian 
 

augnacs.valerian@yahoo.fr 

 


